Baarmoederhalskanker en de pil

L | Tussen 1985 en 2001 werd langzaam maar zeker duidelijk dat het
: : Human Papilloma Virus (HPV) de voornaamste oorzaak is van
baarmoederhalskanker. HPV is een seksueel overdraagbare ziekte.
Rond 2001 werd bekend gemaakt dat dit virus voor 99,7% van de
gevallen van baarmoederhalskanker verantwoordelijk is. Het
lichaam van de vrouw kan zich van nature beschermen tegen dit
HPV. Twee zeer belangrijke nieuwe onderzoeken in Engeland
tonen echter aan dat het gebruik van de pil deze natuurlijke
afweer sterk aantast.

De eerste studie is uit 1983. Daarin werden 6838 vrouwen die de pil slikten vergeleken met 3154
vrouwen die het spiraaltje gebruikten. Alle aandoeningen van baarmoederhalskanker kwamen voor in
de groep vrouwen die de pil slikten. In de groep vrouwen die het spiraaltje gebruikten kwam geen
baarmoederhalskanker voor.

Een andere studie die in 1968 was gestart met 46.000 vrouwen en die 25 jaar duurde, werd in 1999
in het British Medical Journal gepresenteerd. De onderzoekers volgden 23.000 vrouwen die de pil
gebruikten en hetzelfde aantal vrouwen die de pil niet gebruikten. In dit onderzoek werd duidelijk dat
een zeer groot aantal vrouwen die de pil gebruikten overleden aan baarmoederhalskanker terwijl dit
niet het geval was in de groep vrouwen die de pil niet gebruiken. Het risico was groter naarmate deze
vrouwen de pil langer gebruikten.

Conclusie:

Infectie met HPV veroorzaakt baarmoederhalskanker.

De van nature aanwezige afweer tegen HPV vervalt bij het gebruik van de pil.
¢ Vrouwen die de pil gebruiken hebben daarom een aanmerkelijk groter risico op

baarmoederhalskanker.
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