
Waanzin via het beeldscherm! 
 
Om op de hoogte te zijn van wat er wereldwijd gaande is hoef je de deur niet uit. Dagelijks is 
er een enorme toevoer aan negatieve berichten ten aanzien van onze gezondheid die via de 
mail aangereikt wordt. 
Van  vaccins  die  opgedrongen worden  tot  een  overdosering  aan  antibioticagebruik  in  de 
dierensector waar we ons eigen graf mee graven. 
Terugkijkend op de afgelopen week kun je maar tot één conclusie komen…. Waanzin via het 
beeldscherm!  
Is het allemaal waanzin? 
 
Even wat feiten op een rijtje… 
In de Verenigde Staten heeft een kind van 9 jaar al 40 maal een shot gehad en zo een totale 
hoeveelheid van 113 vaccins! 
Stel  je voor… een klein onschuldig kindje net geboren wordt direct al blootgesteld aan dat 
wat  de  farmacie  en  artsen  allemaal  hebben  bedacht  om  zo’n  lief  klein  kind  gezond  te 
houden. 
Gezond houden? Is onze aarde met al zijn schoonheid dan zo’n bedreiging voor pasgeboren 
kinderen? Loeren er zoveel gevaren om de hoek die al direct bestreden dienen te worden? 
Als  je het aantal shots evenredig verdeelt over de  leeftijd dan  is dat 36 als  je uitgaat van 4 
per jaar… heb je er nog 4 over die ook nog ergens gegeven zijn! 
En  zo  is de werkelijke  verdeling niet dus dat betekent dat er een  aantal  tegelijk  gegeven 
worden. 
Dan  spreken we  hier  over  een  kind  van  9  jaar…  voordat  deze  ouder  is  heeft  het  alweer 
diverse  aanbiedingen  gehad  van  vaccins  tegen  allerlei  mogelijke  aanvallen  waarvan  de 
farmacie en de artsen  zeggen dat het  toch vooral noodzakelijk  is… want anders…! Anders 
wat?  
Zo worden velen in de angst gejaagd; stel je voor dat… Stel je voor wat? Mag je lichaam niet 
af en  toe eens zelf aan de slag om zo weer  in balans  te komen?  Is het  juist af en  toe niet 
verstandig een stapje terug te doen, uit te zieken en sterker uit de ‘strijd’ te komen?  
Koorts heeft een functie maar welke dat  is wordt niet meer doorverteld van ouder op kind 
want we hebben voor alles wel een oplossing in de vorm van chemische middelen die we in 
een lichaam van vlees en bloed pompen! 
Is dit normaal of waanzin? 
 
Is  het  normaal  dat  ouders  in  vertwijfeling  komen wanneer  zij  informatie  hebben  gelezen 
over het HPV‐vaccin en het gevoel hebben dat zij hun 13  jarige dochter hieraan niet willen 
blootstellen  omdat  nog  lang  niet  bekend  is  wat  de  werkelijke  omvang  zal  zijn  van  de 
gevolgen? 
In mijn beleving is het normaal dat zij dan besluiten deze vaccinatieronde over te slaan in het 
belang van hun kind. 
Maar…  de  wereld  om  ons  heen  heeft  altijd  een  mening  klaar.  Allerlei  goedbedoelde 
raadgevingen brengen de ouders aan het twijfelen en vervolgens besluiten zij om de dochter 
toch het eerste vaccin te laten halen. 
Daarna kwam de spijt en kregen wij een mail. Dan komen de vragen, wij geven antwoord en 
uiteindelijk moeten de personen altijd zelf de keuze maken wat zij wel of niet doen. 
Als wij antwoord geven krijgen wij altijd weer een reactie terug. 



In dit geval hoorden wij tot nu toe niets meer…  is het  iemand van de Overheid die ons op 
slinkse wijze ‘uithoort’… kijken wil hoe wij reageren op dergelijke vragen? 
Of is deze gedachte waanzin?  
 
Dat er mensen zijn die echt in vertwijfeling komen blijkt uit een mailwisseling tussen ons en 
iemand  die  beroepsmatig  (Gezondheidszorg),  gedwongen wordt  het Hepatitis B  vaccin  te 
accepteren. 
Dan komt men ook met de vraag bij ons: ‘Wat moet ik doen?’ 
Wel, uiteindelijk  ligt de  keuze bij de persoon  zelf, maar  zoek  alle  informatie op die  er  te 
vinden  is  op  dit  gebied,  ook  de  ervaringen  van  anderen  zijn  van  belang  en mogen  niet 
worden genegeerd. 
In mijn boek:  ‘Wat  je niet verteld wordt over vaccinaties’… staat het verhaal, verteld door 
een vader wiens zoon na het ontvangen van dit vaccin niet meer werkzaam kon zijn  in zijn 
vak,  in  de  gezondheidszorg,  daar  zijn  leven  compleet  veranderd  is  onder  invloed  van  dit 
vaccin. Veranderd in negatieve vorm. 
Wij vertellen dat eerlijk! Iemand moet zelf de keuze maken of hij of zij die bepaalde baan op 
dat moment zo belangrijk vindt dat er risico genomen wordt met betrekking tot eventuele 
gevolgen wat betreft vaccinatie. 
Onthoud wel dat een baan niet de zekerheid biedt waar  je misschien wel vanuit gaat en er 
vele andere vormen van werk zijn die niet dwingen tot dergelijke acties. Wat wel zeker is, is 
het feit dat wanneer je een dergelijk vaccin accepteert, de gevolgen voor jezelf zijn, ook als 
je die baan in de toekomst al lang niet meer hebt. 
Allemaal afwegingen die gemaakt dienen te worden. 
De persoon die voor dit dilemma stond staat gelukkig stevig in haar schoenen en kiest voor 
de  eigen  gezondheid  en  kan  nu  solliciteren  in  dezelfde  sector  maar  dan  vanuit  een 
biologische benadering. 
Maar  het  is  toch  waanzin  dat  deze  vragen  leven  onder  de  bevolking  omdat mensen  in 
situaties  worden  gedwongen  door  regels  van  overheid,  ziektekostenverzekeringen  of 
werkgevers?  
Het is toch waanzin dat wij daarbij betrokken worden omdat men het gevoel heeft nergens 
een objectief antwoord te krijgen?  
 
In Nederland waren  zwangere vrouwen en kleine kinderen het doelwit van de vaccinaties 
tegen de zogenaamde grote uitbraak van de Mexicaanse griep. Deze doelgroepen moesten 
zich vooral  laten vaccineren. Kinderen  in de  leeftijd van een half  jaar  tot vierjarige  leeftijd 
werden opgeroepen. Zwangeren mochten de eerste 3 maanden van de zwangerschap niet 
gevaccineerd worden, de  laatste 6 maanden wel… een pasgeboren baby mocht het eerste 
half jaar niet, dan werd aan de gezinsleden geadviseerd zich te laten vaccineren… 
Wij kregen niet de verhalen de media in dat er in omringende landen zwangeren waren die 
vrij snel na vaccinatie een miskraam kregen. 
En nu komen er berichten uit Australië dat men besloten heeft kinderen onder de 5 jaar niet 
meer te vaccineren tegen de griep! 
Waar ligt de waanzin? 
 
Wij roepen met velen al heel lang dat het van belang is je te wapenen tegen allerlei ziektes 
door op je voeding te letten. 



Vermijd  vooral  de  verkeerde  stoffen  als  aspartaam,  fluor,  schadelijke  andere  E  nummers 
zoals o.a. de smaakversterker E 621, de MSG, die in veel te veel producten zit. 
Eet het liefst puur en biologisch en zorg voor voldoende bouwstoffen zoals vitamine C, B, D 
maar ook A en foliumzuur en vele anderen. Ook Magnesium en Calcium zijn van belang. 
Zorg voor voldoende mineralen en spoorelementen: dat is de boodschap. 
Daar wordt  ook  door  velen  lacherig  op  gereageerd  en  ja  het  is waar:  de  farmaceutische 
industrie kan geen patent aanvragen op dergelijke producten maar wel op medicatie om het 
ene symptoom met het andere medicijn  te bestrijden om vervolgens het gevoel  te krijgen 
dat we alleen kunnen leven als we maar genoeg pillen, poeders en vaccins binnen krijgen. 
Bedenk  in  dit  kader  ook  dat  er  in  vroegere  tijden  vele wijsheden waren  die  automatisch 
doorgegeven werden van moeder op dochter als het o.a. om het gebruik van kruiden ging. 
Kruiden en andere natuurlijke oplossingen hadden een functie en wat dicht bij je in de buurt 
groeit staat daar niet voor niets. 
Consumeer die producten die in je eigen omgeving groeien, die passen bij ons. 
Al deze kennis is in de loop der jaren voor het grootste gedeelte verdwenen en daarom is het 
van  cruciaal  belang  dat  het  ‘handjevol’ mensen  in  ons  land  die  dit  wel  weten  gehoord 
worden. Negeer deze waarheden niet, maak daar positief misbruik van. 
Jaren  geleden was  er  een  dame,  Klazien  uit  Zalk,  nog  steeds  bekend  bij  velen  omdat  dit 
humoristisch bekeken werd. Lacherig reageren velen daar nog steeds op… Maar eigenlijk  is 
het een aftakeling van onze cultuur, onze kennis, dat we hier zo op reageren. 
De tips die Klazien gaf via de televisie zouden eigenlijk nog normaal onder ons moeten leven 
en niet bekeken worden als een attractie, als  iets ‘aparts’… Het  is apart dat we dit massaal 
negeren  en ons  liever  laten  volspuiten… denk nog  eens  aan het  kind  van  9  jaar met  113 
vaccins verdeeld over 40 shots! 
Terugkomend  op  de HPV‐vaccinatiecampagne…  Vitamine  A  en  foliumzuur  zijn  natuurlijke 
hulpstoffen, daar kun je zelf voor zorgen. Ze zijn niet op recept te verkrijgen en je hebt ook 
niet het gevoel een medicatie te krijgen. 
Alles  staat  op  zijn  kop  als  wij  dit  verkondigen  en  vanuit  de  Overheid  wordt  dit  als 
‘Indianenverhalen’ van tafel geveegd. 
Maar… wat kregen wij afgelopen week per mail toegezonden? 
Een Orthomoleculaire TIP van Walter Faché (www.faché‐instituut.be) 
Onderstaande  tekst  komt  letterlijk uit de nieuwsbrief.  Letterlijk omdat  zo  voorkomen  kan 
worden dat wij het nèt even anders verwoorden… als bewijs dat wij misschien zo mal nog 
niet zijn! 
 
“De agressieve  campagnes  voor het  vaccin  tegen baarmoederhalskanker hebben de angst 
voor deze ziekte aangewakkerd bij  jonge meisjes en vrouwen die er voordien nog nooit bij 
stilgestaan  hadden.  De  vele wetenschappelijke  rapporten  over  de  gevaren  van  dit  vaccin 
stellen deze vrouwen echter voor een moeilijk dilemma: vaccineren of niet. 

Er  is goed nieuws  voor  vrouwen die  zichzelf op  een natuurlijke manier willen beschermen 
tegen baarmoederhalskanker. Koreaanse wetenschappers hebben namelijk ontdekt dat de 
dagelijkse  inname  van  voedingssupplementen  het  risico  op  baarmoederhalskanker 
aanzienlijk vermindert. 

Uit  hun  studie  blijkt  dat  een  grote  hoeveelheid HPV  virus  (Human  Papilloma  virus)  in  het 
bloed de kans op baarmoederhalskanker meer dan drie maal vergroot. 

http://www.fach%C3%A9-instituut.be/


Voedingssupplementen  verlagen  dit  risico  echter. Multivitaminen  verlagen  het  risico met 
79%, vitamine A met 81%, vitamine C met 76%, vitamine E met 80% en calcium met 79%.  

De met HPV besmette vrouwen die multivitaminen namen, hadden een kleinere hoeveelheid 
HPV virus  in hun bloed. Bij deze vrouwen kwam aanzienlijk minder baarmoederhalskanker 
voor (65% minder stadium I en 89% minder stadium II en III). 

Voedingssupplementen beschermen dus tegen baarmoederhalskanker, zelfs bij vrouwen die 
al besmet zijn met het kankerverwekkende HPV virus”. 

Kruiden,  vitamines,  natuurlijke  supplementen…  allemaal  woorden  die  wij  ook  dagelijks 
uitspreken als preventief middel tegen allerlei kwalen. Dit wordt niet gehoord door velen… 
Wat is waanzin? Op voorhand dan maar vaccins inspuiten of toch eens kijken wat er meer op 
de aarde geboden wordt? 

We kunnen wel doorgaan met allerlei zaken te beschrijven als het gaat om de verbazing die 
je hebt bij alles wat je krijgt voorgeschoteld. En daar hoef je dus echt niet voor naar buiten 
want alles wordt aangeleverd via het beeldscherm uit vele hoeken en van vele bronnen. 
 
Wat nog wel  even  extra opgenoemd mag worden  is het  gebruik  van de  antibiotica  in de 
dierenbranche. Men vraagt zich af of kip eten nog wel veilig is? De bacterie ESBL treffen we 
al aan  in 90% van de kippen die voor consumptie bedoeld zijn. Deze bacterie  is een eigen 
leven  gaan  leiden daar er op  grote  schaal  antibiotica  gegeven wordt  aan de dieren  in de 
veehouderij.  Dierenartsen  dienen  dit medicijn massaal  toe.  Zodra  een  paar  dieren  deze 
bacterie bij  zich hebben worden  alle  aanwezige dieren met  antibiotica behandeld  via het 
drinkwater omdat dit gemakkelijker uit te voeren is. 
De  dierenartsen  leven  van  dit  middel  daar,  als  zij  dit  niet  meer  zelf  zouden  mogen 
voorschrijven,  het  niet meer  als  inkomsten  op  hun  eigen  bankrekening  binnen  komt.  Zij 
zouden dan 75% omzet inleveren. 
Is dit waanzin?  
Hoe gezond zijn wij bezig? Hoe onwetend zijn wij allen? Wie geloven wij? 
Minister Gerda Verburgh van Landbouw en Visserij wilde niet  reageren op vragen van het 
programma  Zembla.  Ook  Minister  Klink  van  Volksgezondheid  onthield  zich  van  ieder 
commentaar. 
Wat ook bekend is, is het feit dat dertig jaar geleden al gewaarschuwd werd voor het gebruik 
van dezelfde antibiotica die voor mensen gebruikt worden bij dieren. De bacteriën worden 
resistent en zijn niet meer te bestrijden waardoor de gezondheid van ons mensen in gevaar 
komt. Wat nog waanzinniger is als je het naast elkaar zet… 
Met toediening van het HPV‐vaccin is de goal om over jaren 100 personen te ‘sparen’ van de 
dood  veroorzaakt  door  baarmoederhalskanker.  Dit  ‘sparen’  moet  geschieden  door 
toediening  van  lichaamsvreemde  stoffen waarvan we  niet  op  grote  schaal weten wat  de 
negatieve gevolgen zullen zijn. 
Een  reclamebureau wordt  volop  ingeschakeld  om  toch  vooral  het  vaccin  zeer  positief  te 
promoten. De uitspraak:  ‘Niet  links om maar  rechtsom’  is hier aardig van  toepassing. Of… 
recht praten wat krom is… 
Maar anderzijds zijn er in 2007 100 personen overleden aan de gevolgen van ESBL. 



Het  is  bekend  hoe  gevaarlijk  deze  situatie  is;  artsen  maken  zich  openlijk  zorgen  in  de 
uitzending van Zembla op 11 april 2010. 
Net zoals ook artsen zich zorgelijk uitspraken in de uitzending, eveneens van Zembla, op 19 
oktober 2008 ten aanzien van het HPV‐vaccin. 
Dergelijke programma’s zouden verplichte kost moeten zijn om naar te kijken… Maar ja, dat 
is een waanzinnige gedachte! 
Wie deze programma’s ziet gaat nadenken, dat kan niet anders! Je gaat je afvragen of je wel 
verstandig handelt door een vaccin klakkeloos te accepteren. Je kijkt anders tegen het stuk 
kip aan wat niet biologisch heeft mogen groeien. 
Kippen, koeien, vissen… zij staan stijf van de antibiotica en wij mensen krijgen het gratis en 
voor niets binnen! Is dat normaal of waanzin? 
Een  volgende  stap  is  dat  door  het  vele  gebruik  van  dit medicijn  het  grondwater  vervuild 
raakt en zo de groente en fruitbomen ook antibiotica bevatten. 
Straks gaan we nog vertellen dat antibiotica een natuurlijk product is omdat het automatisch 
in groente en fruit voorkomt. Waanzin? Ja voor wie weet hoe het in elkaar zit wel! 
Mensen  die  besmet  zijn met  ESBL worden  geïsoleerd.    Een  normale  behandeling  in  een 
ziekenhuis of verpleegtehuis  is niet meer mogelijk omdat deze bacterie niet te bestrijden  is 
en besmettelijk voor medepatiënten. 
Mensen  gaan  ten  onder  aan  hun  eigen manier  van  de  wereld manipuleren! Wat  is  de 
toekomst van onze kinderen? Velen denken al dat zuurkool groeit zoals het in het vat zit of 
dat de doperwtjes  zo uit het glazen potje komen. Zij  zullen dus  later echt denken dat het 
normaal is dat een appel alvast antibiotica in zich laat groeien om er voor te zorgen dat wij 
beschermd zijn! 
Waanzin? Ja! En dat allemaal via je beeldscherm gebracht! 
 
Bekijk de uitzending van Zembla via ‘Uitzending gemist’! (11 april 2010). 
Via  je beeldscherm,  je hoeft er de deur niet voor uit. Wanneer  je dat wel doet om kip  te 
kopen denk ik dat je een ommetje gaat maken naar de biologische slager! 
Waanzin? Oordeel zelf! 
 
Anneke Bleeker 
Bergen NH 
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